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 ■ Det handler om at opleve verden på verdens præmisser, siger Nicolai Bangsgaard. Foto: Asbjørn Sand

Da Nicolai Bangsgaard i fredags 
cyklede ind på Rådhuspladsen i Kø-
benhavn og derved satte en offi ciel 
stopper for sin jordomrejse på cykel, 
var det nøjagtig 1410 dage siden, han 
tog det første tråd i pedalerne.

Nicolai Bangsgaard har krydset 
den australske outback og det tibe-
tanske plateau på cykel. Han har 
krydet grænsen mellem Kirgisistan 
og Kina på cykel og cyklet i frodige 
regnskove i Thailand.

Han har cyklet i 53 lande, og da 
han for lidt over en uge siden trillede 
ind ad indkørslen til sit barndoms-
hjem i Middelfart, stod kilometer-
tælleren på cyklen på 62.005 kilo-
meter.

Alligevel er det ikke antallet af til-
bagelagte kilometer eller de mange 
lande, han har set undervejs, som 
fylder i Nicolai Bangsgaards be-
vidsthed.

For ham handler det at rejse nem-
lig om noget helt andet. 

- Det handler om at opleve ver-
den på verdens præmisser -  at møde 
mennesket i dets hverdag og dykke 
ned i forskellige kulturer, siger han.

Af samme grund var det oplagt for 
Nicolai Bangsgaard at vælge cyklen 
som transportmiddel på sin rejse.

- Cyklen er et meget ydmygt 
transportmiddel, som giver dig mu-
lighed for at rejse gennem verden i 
øjenhøjde, hvilket er utrolig værdi-
fuldt, siger Nicolai Bangsgaard. 

Hvad enten Nicolai Bangsgaard 
har cyklet gennem storbyen Lima 
i Peru eller en lille landsby i afri-
kanske Senegal, har det altid været 
muligt for ham at se fodgængerne i 
øjnene, når han cyklede forbi. Lang-
sommeligheden ved at cykle har åb-
net op for verden på en anden måde, 
end hvis han kørte forbi i en turist-
bus.

Af samme grund har traditionel 
sightseeing ikke fyldt meget i Nico-
lai Bangsgaards rejseplan.

- Det smager ikke af nok. Stan-
dardture giver mig ikke noget, og 
jeg vil meget hellere gå rundt i byens 
gader og lade tilfældigheden råde, 
siger han.

Nicolai Bangsgaard har altid vidst, 
at han en dag ville tage på det, som 
han selv kalder ”den store rejse.”

Oprindeligt ville han cykle til Ne-

På cykel 
ser du verden 
i øjenhøjde

 ■33-årige Nicolai Bangsgaard har cyklet verden rundt 
på 1410 dage - lidt under fi re år. Han har cyklet gennem 
seks kontinenter, 53 lande, tilbagelagt 62.005 kilometer og 
punkteret et sted mellem 30 og 40 gange

pal, men idéen voksede,  mens han 
skrev sit speciale i antropologi, som 
er læren om sociale strukturer og 
kulturer. Han endte med at sætte to 
år af til at cykle jorden rundt.

- Når først man har opsagt boli-

gen og forberedt familie og venner 
på, at man skal på en længere rejse, 
hvorfor så nøjes med at sige A, når 
man kan sige B, siger Nicolai Bangs-
gaard om beslutningen om at ændre 
rejseplaner.

To år inde i sin rejse stod Nicolai 
Bangsgaard i Australien og måtte 
sande, at rejseplanen igen måtte re-
videres, hvis han skulle fuldføre den 
planlagte rute. Han endte med at 
forlænge rejsen med to år.

Ensomhedens lyksaglighed
Der har været tider, hvor Nicolai 
Bangsgaard har haft lyst til at smide 
det lille håndklæde i ringen og stop-
pe op for dagen.

Det store håndklæde, ”den store 

Forsidefoto:  Nicolai Bangs-
gaard på Mount Kailash i Tibet.
Foto: Nicolai Bangsgaard

[ Der var tidspunkter, hvor 
det var ekstremt hårdt 

både mentalt og fysisk, men 
jeg har altid troet på, at jeg nok 
skulle gennemføre.
Nicolai Bangsgaard
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